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#25 - Novembre 2025

Newsletter a destination des arbitres de la ligue des Hauts de France
copie: Référents Clubs, Présidents de clubs

Nous joindre?

Newsletter numéro 24.

Au programme:

»  Les stats newsletters

» La formation Arbitre

» Laréglementation 2026

» Les liens utiles CRA et CNOA
» La boutique et les tenues

Vous avez des idées, des sujets? n'hésitez pas



https://eye.sbc28.com/m2?r=wAXNCMm4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwxBBG0LRPagjQzUbQ2dCsUgUO0NogTWrZJGEzNzEyNmE1LTJiZDEtNDdkMy04MjEwLWUwM2U2YzYwZDQzMr9jeXJpbGxlLmxhZ2F0aHVAdHJpYXRobG9uaGRmLmZyoJezRU1BSUxfQ09SUkVDVElPTl9JRKCoU1RBVEVfSUSiT2u2OUMyY0pVNTBSNC1KNlNNOWo3aVBFd6CuT1JJR0lOX0tJTkRfSUSqQ09QWV9QQVNURapDT05UQUNUX0lEtnFPaGJuZlBrUlEyNFdkQWdkckhPcWexT1JJR0lOX0NBUFRJT05fSUSuQ09QWV9QQVNURS5jc3azUEhPTkVfQ09SUkVDVElPTl9JRKC2OHlPS1g0OUNUNWVkM3RBcmNsc2h5UaA=

Vous avez des questions ?, des interrogations une seule adresse:

l

Etes-vous abonné a la page Facebook de la CRA?

f

Allez-vous voir le site de la ligue (Rubriqgue CRA?) il y a beaucoup
d’infos importantes et a jour régulierement

CRA

Les Stats
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https://triathlonhdf.fr/commission-regionale-darbitrage/
https://www.facebook.com/arbitragetriathlonHdF

Temps de lecture
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La Formation Arbitre

La formation est obligatoire.
Objectifs de la formation

»  Connaitre le reglement sportif FFTri et ses mises a jour.

»  Maitriser les roles et missions de chaque arbitre (Départ, arbitre moto,
arbitre transition, Ligne d'arrivée...).

»  Garantir la sécurité des participants, des bénévoles et du public.

»  Assurer une équité totale entre tous les athlétes : drafting, respect des
zones, pénalités...

»  Développer une posture professionnelle et impartiale.

Pour les nouveaux:

3 dates possible:

» 10 Janvier a Péronne
» 24 Janvier a Liévin
» 31 Janvier a Tergnier

Pour les Assesseurs:

3 dates possible:

» 10 Janvier a Péronne
v 24 Janvier a Liévin
» 31 Janvier a Tergnier

Pour les Arbitres Principaux

Le 17 Janvier a Liévin

S'Inscrire



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdaC6i8fKuJFGsXTR4g7j0A_Y8Ab8omoWN-xyXn6Ed0JXugQA/viewform

La réglementation est sortie
I

Oui vous avez bien lu :) La réglementation 2026 est sortie avec ses nouveautes.
Promis on en parle en formation.

En attendant, vous pouvez la consulter ici:

https://drive.qgoogle.com/file/d/1K1foG4kUYXRYuAVM3Fy0Ov4dzDOyynuh4/view?usp=
drive link

1 Calendrier 1

Je me positionne

Comme toujours si besoin une seule adresse: _

L iens utiles

La réglementation
sportive 2026



https://drive.google.com/file/d/1K1foG4kUYXRyuAVM3Fy0v4dzDQyynuh4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1K1foG4kUYXRyuAVM3Fy0v4dzDQyynuh4/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/e/2PACX-1vRty3C4UgK6PnShR0YF8ypXCEUZjK7O39bl36HJpj70vwcKqbyUnMwoVqdYhr08jgtPPy3U81tT9KfG/pubhtml
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeL59FjBut6bHt25HNJawPsS2QC0C5p72lO4McKz_wSicZXWQ/viewform
https://www.youtube.com/playlist?list=PLr0ShcgYzyjzGXjMJlQ_H1leCkLWN6OF8
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSr5KyPlGMCDTb881cLU0Tno09G_shV5-J4mAt_3KV5UUzA6P3GvCcxVMTUVxfDmg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vSr5KyPlGMCDTb881cLU0Tno09G_shV5-J4mAt_3KV5UUzA6P3GvCcxVMTUVxfDmg/pub?start=false&loop=false&delayms=3000
https://drive.google.com/file/d/1K1foG4kUYXRyuAVM3Fy0v4dzDQyynuh4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1K1foG4kUYXRyuAVM3Fy0v4dzDQyynuh4/view?usp=drive_link

Et comment évoluer?

Vous pensez qu'il est temps pour vous d'évoluer?

Vous avez rempli votre fiche de suivi de

compétences?

Pour mémoire: le livret d'assesseurs Vous ne l'avez pas demandé?

J'enreqistre mon Je demande mon livre

expérience

(Pour vous aider, vous pouvez,
apres chaque épreuve remplir le
formulaire ci-contre)

Une fois tout cela rempli, il suffit d'en
faire lademande a la CRA
(cra@triathlonhdf.fr)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVrRUJ4nnhFiWELkDHjOuxzv_etU2rkV6O6PIT1r7Jvp23dQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVrRUJ4nnhFiWELkDHjOuxzv_etU2rkV6O6PIT1r7Jvp23dQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq13hnlwR9rgsFLLgAGFLUDgL1Q27M04tSNXqNOGu_rZUCOQ/viewform
mailto:cra@triathlonhdf.fr

La Boutique de I'arbitrage

Une boutique est en ligne pour vous permettre de vous équiper !!
Elle est accessible avec le lien ci-dessous.
Les Chasubles sont disponibles
(En quantité limitée) sur la boutique.

Les tenues sont expédiées par notre Secrétaire de Ligue.

Il faut néanmoins anticiper un maximum ...
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Cliquez sur ce lien pour vous désabonner



https://ligue-hauts-de-france-de-triathlon.assoconnect.com/billetterie/offre/124807-k-materiel-arbitrage
https://eye.sbc28.com/v3/r/USBSHOW/84/5a9915a3b85b5350ef1ce3d0/8yOKX49CT5ed3tArclshyQ/RrRPagjNRtmsUgUO2iBNag/a37126a5-2bd1-47d3-8210-e03e6c60d432?email=cyrille.lagathu@triathlonhdf.fr&adm=cra@triathlonhdf.fr
https://www.facebook.com/arbitragetriathlonHdF
mailto:cra@triathlonhdf.fr
http://triathlonhdf.fr/commission-regionale-darbitrage/
https://eye.sbc28.com/m2?r=wAXNCMe4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwxBBG0LRPagjQzUbQ2dCsUgUO0NogTWrZJGEzNzEyNmE1LTJiZDEtNDdkMy04MjEwLWUwM2U2YzYwZDQzMr9jeXJpbGxlLmxhZ2F0aHVAdHJpYXRobG9uaGRmLmZyoJe2OUMyY0pVNTBSNC1KNlNNOWo3aVBFd6CqQ09OVEFDVF9JRLZxT2hibmZQa1JRMjRXZEFnZHJIT3Fns0VNQUlMX0NPUlJFQ1RJT05fSUSgsU9SSUdJTl9DQVBUSU9OX0lErkNPUFlfUEFTVEUuY3N2rk9SSUdJTl9LSU5EX0lEqkNPUFlfUEFTVEWzUEhPTkVfQ09SUkVDVElPTl9JRKCoU1RBVEVfSUSiT2u2OHlPS1g0OUNUNWVkM3RBcmNsc2h5UaA=

