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INTRODUCTION

POURQUOI CE PACK?

Ce pack a pour objectif d'outiller les acteurs du sport dans la lutte contre
les violences sexuelles dans le sport. Pensé comme une boite a outils, il
rassemble et liste les points essentiels sur la thématique dans un méme
document. Ce pack offre une premiere approche des ressources et
contacts a connaitre.

A QUI SSADRESSE-T-IL ?

Le pack

est a destination des acteurs du milieu sportif déja sensibilisés sur la
thématique.

Il @ été pensé pour leur permettre de retrouver de facon simple, claire et
rapide, les informations et ressources dont ils et elles ont besoin pour
mener a bien leurs missions.

REMARQUE : CE PACK EST UN OUTIL COMPLEMENTAIRE QUI NE PEUT
SE SUBSTITUER A UNE FORMATION
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LE CONTROLE D'HONORABILITE

“La lutte contre les violences sexuelles dans le sport a conduit au
développement du Systeme d’information automatisé du contréle
d’honorabilité (SI honorabilité) des éducateurs sportifs bénévoles, les
arbitres et des exploitants d'établissement d'activités physiques et
sportives (EAPS) bénévoles disposant d’une licence sportive.” [1]

Les fédérations sportives sont expressément autorisées a recueillir les
éléments relatifs a l'identité de leurs licenciés (décret n°2021-379 du 31

mars 2021) afin de les soumettre au contréle d’honorabilité.

Contact:

&
2023

GUIDE
de I'honorabilité des éducateurs, des
évoles et des juges, arbi 5

aupres des fédérations sportives

Auteur : Ministére des sports
Date de publication : 2023
Lien:

[1] Extrait du site du ministéere des sports.
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LES OUTILS DE SENSIBILISATION

Affiches a accrocher au sein de tous les équipements sportifs :

&

Auteur : Ministére des sports
Lien:

https://drive.google.com/file/d/ITT

Px0KjJ7BZtg8U59QqV6nhVYXBR

QUpX/view?usp=sharing

&

Auteur : Ministere des sports
Lien:
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VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D'UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

Alertez-nous par e-mail

AGIR.
REAGIR et METTRE FIN.

ER

HINISTERE

CHARGE DES SPORTS
e

fae
e

ZERO TOLERANCE 1)
POUR LES VIOLENCES ¢

PARTAGE, EPANOUISSEMENT, RESPECT, EDUCATION :
ICL, MON CLUE ET MA VILLE SENGAGENT I
(#TousCancemds,

Pour que les
violences sexuelles Accueillir tout le monde
ne solent plus un sans discrimination
tabou, car le sport

est le liew du vivre- o er Fintimité, la dignité et

especter [ m a
ensemble,et du. la pudaeur di chacune et de chacun
respect d'avtru

il est important de
ne pas banaliser, Organiser et assurer la survelllance
de ne pas des déplacements

sous-estimer,

ni d'ignorer Héberger séparément et en sécurkté
les signaux que encadrants, sportives et sportifs

mon enfant
pourrait émettre, Limiter les contacts physiques
adulte:}enfants-jeunesh?desgestes

Soyons tous nécessaires i la pratique sportive
vigilants,
assurons la Lirmiter les photos et vidéos avec
sécurité physique les elnf:mtsajeunes aux seules activivés
et morale du club
de nos enfants
et accueillons Interdire le blzutage
leur parole.
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69
DANS LE SPORT
ZERO TOLERANCE
Auteur : Ministéere des sports : UR LES V"'S _
Lien . I TOUT LE MONDE Tucr.\r\|CE_r<r»1_E".s -
Victime ou té_ n,
si tu as des doutes ou des questions,
= le 119 est la pour
L t'écouter, taider et te protéger.
‘ Clest gratuit et confidentiel.
www.allo119.gouv.fr
(#TousConcernés_
@ & s=
&

Auteur : Ministere des sports
Lien:

Remarque : le décret n°2025-435 introduit “une obligation d'affichage
supplémentaire pour les exploitants d'établissement d'activités
physiques et sportives. En complément de l'affichage des copies des
dipldmes, des titres et des cartes professionnelles des personnes
exercant dans I'établissement, des textes fixant les garanties d'hygiene et
de sécurité et les normes techniques applicables a lI'encadrement des
activités et de l'attestation du contrat d'assurance conclu par l'exploitant
ainsi que, pour les établissements accueillant des mineurs, d'une
information sur le Service national d'accueil téléphonique pour I'enfance
en danger (119), il ajoute I'affichage d'une information sur les
dispositifs permettant de recueillir les témoignages, orienter et
accompagner les victimes ou les témoins de violences ou de
discrimination”.
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sexuelles dans le sport. delnconflance JTn et s bt E
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s Iibrn do demnandar des axplications sur une parol,
Je ressens un geite, Une contigne

quand...

orps Fappartient, mon accord ext demandd lors d'un geste
rip

Hon o
tachn

7

Auteur : Ministéere des sports o
Lien: . B
B
-

Je ressens géne

https://drive.google.com/file/d/1_f9 L e TR I R B AT

quand...

seul-e, tu peux

WHSsEnbtb9BI2M5jVVeGsVrTtndv4 R — 0 |
n/view?usp=sharing -

Je me sen:
trés mal
et J'al peur
quand...

(\. e e dam e conphe, wvebes o e

n o ek paviatnes LOBTCRAL | perssnnel fommé

projes Sedeny | M e e,
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& Réglette “Réglo’sport” : violentométre sur les violences sexuelles
dans le sport.

Auteur : Ministére des sports

Lien:
https://drive.google.com/file/d/1A2vmvek5pOxQTKRCHGIHz0ZQ8eilITn2/N
iew?usp=sharing

Je ressens du bien-étre,
de la confiance et du respect quand...

atteurs,
ents
]
5er oU

can
d'une avtre

'yaplus
m'angoisse

massage, pesée,

al aut

ions sur une parole, un geste,
0U mes vétem:
que j'en ai exprimé le besoin ou
de pa

ie
peur, alors que j'aime mon sport

des autres (vesti;

Je me sens a 'aise quand je me change, ou
transport, douche en plein air..)

qu'on m'aide. Honainhmf‘té est respect
Je peux vivre sans crainte mon identité ou

mon orientation sexvelle
Je dois me mettre en sous-vétements la

On me fait du chantage pour que je garde

On diffuse des photos de parties de mon
le secret

L'encadrement entre dans les vestiaires
uotidienne (habillement, toilettes ..)
Je subis des violences sur les réseaux
sociaux (messages haineux ou sexuels..)
Corps, en sous-vétements ou nues

sans attendre mon autorisation

Je ressens des attitudes (paroles, gestes,

demandeé lors d'un geste technique ou un
regards) dévalorisants ou trop fl.

Je me sens encouragé-e dans mes efforts
Mon corps m'appartient, mon accord est
contact répété sur mon corps.
On m'aide dans des gestes de la vie
Je ressens une pression de plus en

7 . A

adaptations dont j'ai besoin pour ma

pratique

Je me sens libre de demander des

expll

Les régles sportives, les personnes et
F'environnement sont respectés

une consigne
Je me sens libre de demander les
SUF Mon corps,
3 | vue
q
sans
I'env
On me demande de rest:
F'entrainement al
personne. Cette s
On me prive d'un ma
On me demande de toucher,

2

Non tu n'es pas seul-e, tu peux en parler Non, tu n'es pas responsable mais tu es en
© Amuse-toi ! @ P = P P danger, des professionnel-le-s peuvent t'aider
©
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LES DIFFERENTES PROCEDURES

Trois procédures peuvent étre déclenchées en paralléle :
o la procédure judiciaire = dépdt de plainte
o la procédure administrative = signalement a la cellule créée par le
Ministére des Sports via I'adresse
« la procédure disciplinaire = fédérale

Chacune des procédures est déclenchée de facon indépendante.
&

Auteur : Ministere des sports
Lien:

VIOLENCES SEXUELLES, SEXISTES ET DISCRIMINATOIRES = QUELLES PROCEDURES ?

» Parqui? S@ﬁmwmmmmmrmnwmm »Parqui? SDIES par tex ur qui T » Par qui 7 Signalernent.
= Plainke siengibe 2o oo > it 4 ln eellule minktetebe n.m«mm mm mnuu.mmmp..u.u
- Gonwtitition partie chil fwitime, syt s, i ton) SIGNAL-SPORTSasponta gouvfr par tavin per mmmmdns toute personne
nppdmnqnma\.@mah = Contre qui 7 Les dducsteuns pradeisionnels, »&mm'mnmwahm«mm qm?sgum.mpnu
pré-plainte en fy bdma-nmnmmkmfr rémundnés ou bndwoles, arbitres et juges fdes Fédérations et agents de Fésablssernent

» Contre qui 7 Tout mis en cause {towt public)
CES QUATRE PROCEDURES NE SONT PAS EXCLUSIVES LES UNES DES RES ET PEUVENT ETRE MENEES EN PARA

i @ g & 2

Déclenchement d'une

Déclenchement d'une Déclenchement d'une
procédure judiciaire

Déclenchement d'une

rocédure interne

blisemennt

procédure administrative procédure disciplinaire fédérale

Infoemes be SDJES de la procédure pénaie (Lol 14043016 ) Sognaler lenguéte b la cellle SIGNALSPORTS + aupaequet ~ _ Signaber lenquite & La cellola SIGHAL-SPORTS + av pargeet Signaler Feng I cell SIGRALSPORTS L3 parqust
S EXEMILE e o d ot

personne identifde (drecteur détablssernent,

par towte
menm*mwﬁm entrasrsur, rdfdrent dthique, paychologue, Malnant dédueation. ).

o proacireu o I Républgue)

de comg rare
4 vt uew soqubes invene parl Seestanr e

== o M o | = Jocte

e =3 ATl o * il L o o i e
mmmrul«eumm-npmmr

6 HOI5 MAXIMUM

T, = proces direct
amt:ﬂ:a 5 svcune sutee i
ol o n T
) S
jugn dinstruction i de ka viedu
o - . orenar by reprilantants Mgsur de b procedure en coun
mw?nemm s le speoet
= + informer Fétablssement scolaine ou universitaine de |3
i l i l procédure <2 de la mesure prise.
adfum + informer L Dicection technigue nationale (DTN} fédeérale
s i e preesere ot e Ly medors prie.
D >
I.wtewmmﬂx L Satdr le CVES
*rnm-w tribunal pour enfants o-«mh‘mendwnmd-hwmude
s st s

« saisi Dwﬁurmlﬁmdehhm

B o s |

Agents tinulaires Agents nantitulsives
LSDHES : Contnble iensesnilivé 'L SDJES: Contrile
B2+ FIJAIS « carte professionnelle.  d"honorabilaé
2. 5i en Fidvation : DTN, B2 # FIAIS  carte
uwummmmammnmm t;cm:mm
o
CONPTER!XSEAITS ] omction publique

10 SEHAINES HAXIHUM DES COMMAISSAMCE DES FAITS :

a.spmmmrﬂhun
* A Femchusion des actevrs d secbewr professionned, Ordl!pmlu
fart. L 71213 Code du Spert) e arbitres e ef des Bhn temitri of ationm
G SR IYIOHTUERIEN TR B Pt b ARV Pﬂdﬂ

Indormar Sigrak Sp-orts du towte iswe da la procidurs
Informes Signal-Sports de tavte ivsve de Ls procidure

Enjeux

prescrits pour rechercher &'wne victime.
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LUTTE CONTRE LES VEOLENCES ; LYNDEPENDANCE DES TROSS PROCEDURES

Auteur : CNOSF
Lien:

el e e e
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Auteur : Observatoire des VSS dans le sport
Date de publication : 2025
Lien:

OBSERVATOIRE DES
VIOLENCES SEXISTES ET
SEXUELLES DANS LE SPORT

S@franceolympigue.com
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LE SIGNALEMENT

Parmi les trois procédures existantes, le déclenchement de la procédure
administrative se fait via le signalement a la cellule créée par le
Ministére des Sports via I'adresse :

Toute personne peut émettre un signalement qui sera recu par la cellule
et traité par les services départementaux a la jeunesse, 'engagement et
aux sports (SDJES) correspondant au département ou les faits sont
signalés.

Ci-joint la fiche mémo expliquant le signalement via

En =m
FREFET . miGICON ACATIMIGUE Délégation réglonals scadémiqus
) IDE LA REGION [ HALTS-DEFRANCE YTy ———_
c HAUTSDEFRANCE =0 ] i
= B

FICHE SIGNALEMENT VIOLENCES :

Si vous avez connaissance de faits de violences, (entre mineurs,
majeurs ou entre mineurs et majeurs), ou si vous en étes

Auteur : DRAJES Hauts-de-France N ARt ol i S e el
Lien . 2 REFLEXES COMPLEMENTAIRES :

& la victime (cu & + sile falt st ddrould lors d'ne acthilé physique et

508 parents) de sportive :
porter plainte : signal-sports@sparisgouvir
appeler e 17 = 5l b fait 5'ast Géroukh dans un accueil de mineurs :
(pelics ou signak-acmé@jeunasse-spors.gouv.ir
gendarmerie). v elle falt @ eu lieu dans be cadre dun séjour SNU:
signal-snugBleunesse-sports o ir

Lorsque vous envoyez un mail, indiguez :

«» Etat chvil et coordonmdes de In victime,

+ Etol chvil &1 coordonmndes de lagresseur si vous ba connalsses,

+ Folts détalllés dont vous avez connalssance, S ce sont dos poaroles da
ictimes, b5 b plus pr possibie,

» Lioux ol & sersknt déroulés los falts,

= Etot civil £1 coordonndes de ls personne qui envole e mali,

LES CONTACTS EN HAUTS-DE-FRANCE - Les services départementaue & Ia jeunssse,
& Nengagement 6f Sux Sports pouvent répondre 4 vos questions

DRAJES Hmss-de-France BOUES a2
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LE REFERENT ETHIQUE

Chaque organisation sportive (fédération, ligue, comité régional, comité
départemental..) nomme un ou une référent(e) éthique. Il peut s'agir
d'un membre du conseil d'administration ou d'une personne salariée de
la structure.

Son rbéle est d'étre la personne ressource sur le sujet des violences
sexuelles dans le sport. Elle peut également étre référente d'autres sujets
en lien avec I'éthique (violences et incivilités dans le sport, lutte contre le
dopage, lutte contre 'homophobig, etc.) Souvent, elle suit - a minima- un
temps de sensibilisation ou, le plus souvent, une formation sur la
prévention contre les violences.

Ses missions peuvent étre multiples et dépendent de |a structure dans
laquelle le référent évolue. Il peut s'agir d’'assurer I'acces aux informations
sur la prévention et le signalement, étre moteur dans la mise en place
d'un plan d'actions de prévention, organiser des temps de
sensibilisation...

Pour mettre en place un plan d'actions cohérent a moyen terme, le
référent éthique de chaque ligue ou comité régional peut étre
accompagné par les services de la Direction Régionale Académique a la
Jeunesse, 'Engagement et aux Sports Hauts-de-France (DRAJES) et le
Comité Régional Olympique et Sportif Hauts-de-France (CROS).

L'engagement de chaque ligue et comité régional en Hauts-de-France
est acté avec la signature du Manifeste d’engagements. Valide pour la
durée de I'Olympiade (4 ans), il montre l'inscription de l'organisation
sportive dans une démarche de prévention et de lutte contre les VSS.

Remarque : L'Agence Nationale du Sport (ANS), via le Plan Sportif
Territorial (PST), a permis de financer des actions de prévention et de
lutte contre les VSS. Pour plus d'informations sur cette aide, rapprochez-
vous des services de la DRAJES et du CROS Hauts-de-France.
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LES CONTACTS UTILES

Cellule de signalement du Ministéere des sports :

o

o Systeme d'information relatif au contréle d’honorabilité :
o Direction régionale académique a la jeunesse, 'engagement et au
sport (DRAJES) Hauts-de-France:

e interlocutrice sur la prévention des violences dans le sport :

o Comité régional olympique et sportif (CROS) des Hauts-de-France:

« chargées de mission Education & Citoyenneté :
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M hautsdefrance@franceolympique.com
@ www.cros-hautsdefrance.fr
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