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#12 Aout 2022 
 

   

 

 

 

Newsletter à destination des arbitres de la ligue des Hauts de France 

Copie : Référents Clubs, Présidents de clubs 

Nous joindre ? 
 

   

 

 

 cra@triathlonhdf.fr 
 

   

 

 

 

Newsletter numéro 12.  

  

Au programme : 

• Les stats Newsletters 

• Comment passer une commande pour les tenues ? 

• Point Calendrier 

• Les liens utiles CRA et CNA 

• Quelques souvenirs d'épreuves 

• Vie ma vie d'arbitre 

Vous avez des idées, des sujets ? n'hésitez pas 
 

   

 

 

 
 

 

   

 

 

 
Vous avez des questions ?, des interrogations une seule adresse : 

 

   

 

 

https://eye.sbc30.net/m2?r=wAXNBCe4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEa4NjEyZTUxMmI1ZTA2MGY0NGU0OTUxYTdjsGNyZXB5dHJpQGZyZWUuZnKglqpDT05UQUNUX0lEtkJsdXVVNFZFVE02WERKd3lJN05aY1GzRU1BSUxfQ09SUkVDVElPTl9JRKCxT1JJR0lOX0NBUFRJT05fSUSuQ09QWV9QQVNURS5jc3auT1JJR0lOX0tJTkRfSUSqQ09QWV9QQVNURbNQSE9ORV9DT1JSRUNUSU9OX0lEoKhTVEFURV9JRKJPa7ZHcy1kblZ6TVQwNjJfYURKWE13Q0VRoA==


  

   

 

 

  

 

 

 cra@triathlonhdf.fr 
 

   

 

 

 

Etes-vous abonné à la page Facebook ? 

  

 

 

   

 

 

 
 

  

Les Stats !!! 
 

 

 

  

 

 

 

  
Une légère baisse du 

taux d'ouverture 
 

 

   

   

 

 

 

   

 

  
Le PC est toujours 

privilégié pour la 

lecture 
 

 

  

 

 

https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEATpAdCYa0RMFdCO0KEgY2jQq9Cd0JXZLmh0dHBzOi8vd3d3LmZhY2Vib29rLmNvbS9hcmJpdHJhZ2V0cmlhdGhsb25IZEa4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA


 

  
Merci de consacrer 

autant de temps à la 

lecture de nos 

newsletters 
 

 

   

   

 

 

 

Pour rappel, vous retrouverez donc une Newsletter : 

• En février 

• En Mai 

• En Août 

• En Novembre 

Et ce sera toujours le dernier jour du mois ! 
 

   

 

 

   
 

   

 

 

 
 

  

La Page Facebook 
 

 

 

  

 

 

 

   

 

Nous avons remis en route la page de la CRA 

pour vous y mettre des infos et des photos de 

nos épreuves ! 

N'hésitez pas à vous abonner et à la consulter 

régulièrement. 

https://www.facebook.com/arbitragetriathlonHdF/ 

  

   

 

  

 

 

https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEENDSFdCPDNCKQkly0LzQodCXNxPhNjLZL2h0dHBzOi8vd3d3LmZhY2Vib29rLmNvbS9hcmJpdHJhZ2V0cmlhdGhsb25IZEYvuDVhOTkxNWEzYjg1YjUzNTBlZjFjZTNkMLg2MTJlNTEyYjVlMDYwZjQ0ZTQ5NTFhN2PAtkdzLWRuVnpNVDA2Ml9hREpYTXdDRVGtZXllLnNiYzMwLm5ldMQUV9C9BR4gYdDY0MA0FOr0LDbQpnHQowDQuSA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEGDQhdCrNdC0eEzQs9C80Lke0JVRRtDN69kuaHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL2FyYml0cmFnZXRyaWF0aGxvbkhkRrg1YTk5MTVhM2I4NWI1MzUwZWYxY2UzZDC4NjEyZTUxMmI1ZTA2MGY0NGU0OTUxYTdjwLZHcy1kblZ6TVQwNjJfYURKWE13Q0VRrWV5ZS5zYmMzMC5uZXTEFFfQvQUeIGHQ2NDANBTq9Cw20KZx0KMA0Lkg


 

Autre page sociale à ne pas louper, celle de la ligue des hauts de France, 

véritable source d'infos pour les compétitions à venir et passées : 

https://www.facebook.com/liguetriathlonHDF/ 
 

 

   

 

 

 
 

  

Le Calendrier 
 

 

 

  

 

 

 
Toujours accessible via ce lien ! 

 

   

 

 

 

   

 

Calendrier   

  

 

   

 

  

 

 

 

Des changements de dates sont intervenus ! (Jeumont le 21/08) 

Il reste des places, n'hésitez pas à consulter très fréquemment. 

Je me positionne   

  

   

 

 

 
 

 

   

 

 

 Comme toujours si besoin une seule adresse : 
 

 

cra@triathlonhdf.fr 
 

   

 

 

 
 

 

   

 

 

 
 

  

Liens utiles 
 

 

 

  

 

 

 
Vidéos   

  

 

Diapo de  

formation   

  

 

La réglementation  

sportive 2022   

  

   

 

 

https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEENCTBRfQxUM2TzjQthbQtwBN0LvQ2XTZK2h0dHBzOi8vd3d3LmZhY2Vib29rLmNvbS9saWd1ZXRyaWF0aGxvbkhERi-4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEEvQvzDQkVomQSnQmS9M0JxlZdDDEtmHaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vc3ByZWFkc2hlZXRzL2QvZS8yUEFDWC0xdlJ0eTNDNFVnSzZQblNoUjBZRjh5cFhDRVVaaks3TzM5YmwzNkhKcGo3MHZ3Y0txYnlVbk13b1ZxZFlocjA4amd0UFB5M1U4MXRUOUtmRy9wdWJodG1suDVhOTkxNWEzYjg1YjUzNTBlZjFjZTNkMLg2MTJlNTEyYjVlMDYwZjQ0ZTQ5NTFhN2PAtkdzLWRuVnpNVDA2Ml9hREpYTXdDRVGtZXllLnNiYzMwLm5ldMQUV9C9BR4gYdDY0MA0FOr0LDbQpnHQowDQuSA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEG56FNCX0Mx7RO7QhD9WE9CSFdDDcdljaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZm9ybXMvZC9lLzFGQUlwUUxTZUw1OUZqQnV0NmJIdDI1SE5KYXdQc1MyUUMwQzVwNzJsTzRNY0t6X3dTaWNaWFdRL3ZpZXdmb3JtuDVhOTkxNWEzYjg1YjUzNTBlZjFjZTNkMLg2MTJlNTEyYjVlMDYwZjQ0ZTQ5NTFhN2PAtkdzLWRuVnpNVDA2Ml9hREpYTXdDRVGtZXllLnNiYzMwLm5ldMQUV9C9BR4gYdDY0MA0FOr0LDbQpnHQowDQuSA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEENCN0IFuAAhAR0zQqGsm4dCs0MvQitDZ2UhodHRwczovL3d3dy55b3V0dWJlLmNvbS9wbGF5bGlzdD9saXN0PVBMcjBTaGNnWXp5anpHWGpNSmxRX0gxbGVDa0xXTjZPRji4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEA_Q1wzQxdCn6UPQltCYDBTQiijQqnDQ0tmnaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vcHJlc2VudGF0aW9uL2QvZS8yUEFDWC0xdlMyMTd3X3lxb3NkenVDcVZab2xQcWNraU42QWpDTlFpYlBEV1lzRGlUY3R1Zm9JQzVLV1hsel9TemxMNktNVHAxYldhZHQ0Rm5XQmp4bC9wdWI_c3RhcnQ9ZmFsc2UmbG9vcD1mYWxzZSZkZWxheW1zPTMwMDC4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEA_Q1wzQxdCn6UPQltCYDBTQiijQqnDQ0tmnaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vcHJlc2VudGF0aW9uL2QvZS8yUEFDWC0xdlMyMTd3X3lxb3NkenVDcVZab2xQcWNraU42QWpDTlFpYlBEV1lzRGlUY3R1Zm9JQzVLV1hsel9TemxMNktNVHAxYldhZHQ0Rm5XQmp4bC9wdWI_c3RhcnQ9ZmFsc2UmbG9vcD1mYWxzZSZkZWxheW1zPTMwMDC4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEGfQvtCfcdCb_U3Q19C60JcxBNDO7tDP0LTZRmh0dHBzOi8vZHJpdmUuZ29vZ2xlLmNvbS9maWxlL2QvMTVua0hBbF9CbFl4a08taWpKbkVYa2t2dDhuOHFvTzY4L3ZpZXe4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEGfQvtCfcdCb_U3Q19C60JcxBNDO7tDP0LTZRmh0dHBzOi8vZHJpdmUuZ29vZ2xlLmNvbS9maWxlL2QvMTVua0hBbF9CbFl4a08taWpKbkVYa2t2dDhuOHFvTzY4L3ZpZXe4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA


  La nouvelle Saison 
 

 

 

  

 

 

 

2022 n'est pas encore terminée mais, il est temps de déjà penser à anticiper la 

saison 2023. 

D'ici peu, nous remettrons en place les inscriptions pour la nouvelle année. 

D'autres personnes sont intéressées ? N'hésitez pas à leur en parler 

  

  

Quelques changements pour cette année avec une sensibilisation aux gestes 

de premiers secours lors de nos formations. 

Premiers arrivés sur les lieux d'accidents, vous avez un rôle important dans le 

rôle de secours. 

Aussi le ministère des sports nous demande de vous sensibiliser. 

Nous aurons donc une initiation pendant notre formation. 
 

   

 

 

 
 

 

   

 

 

 
La Boutique de l'arbitrage 

 

 

   

   

 

 

 

Une boutique est en ligne pour vous permettre de vous équiper !! 

Elle est accessible avec le lien ci-dessous. 

Boutique   

 

Les tenues sont expédiées par notre référente Tenues au sein de la CRA. 

Il faut néanmoins anticiper un 
maximum ... 

 
  

   

 

 

 
 

 

   

 

 

https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEDvQzNDSD2xVRH_QqyTvOdDK0N8td9loaHR0cHM6Ly9saWd1ZS1oYXV0cy1kZS1mcmFuY2UtZGUtdHJpYXRobG9uLmFzc29jb25uZWN0LmNvbS9iaWxsZXR0ZXJpZS9vZmZyZS8xMjQ4MDctay1tYXRlcmllbC1hcmJpdHJhZ2W4NWE5OTE1YTNiODViNTM1MGVmMWNlM2QwuDYxMmU1MTJiNWUwNjBmNDRlNDk1MWE3Y8C2R3MtZG5Wek1UMDYyX2FESlhNd0NFUa1leWUuc2JjMzAubmV0xBRX0L0FHiBh0NjQwDQU6vQsNtCmcdCjANC5IA


 

  

La CRA est à votre écoute ! 

  
 

   

 

 

 
 

   

 

 

  

 

 

 

      

 

  
 

 Cliquez sur ce lien pour vous désabonner  

 

   

 

   

 

https://eye.sbc30.net/v3/r/USBSHOW/84/5a9915a3b85b5350ef1ce3d0/Gs-dnVzMT062_aDJXMwCEQ/Od2XXQPORWOovfcHBmlsRg/612e512b5e060f44e4951a7c?email=crepytri@free.fr&adm=cra@triathlonhdf.fr
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEECBZQzXQk9DOReXQruh40KbQuNDEbGDZL2h0dHBzOi8vd3d3LmZhY2Vib29rLmNvbS9hcmJpdHJlc3RyaWF0aGxvbi5ucGRjuDVhOTkxNWEzYjg1YjUzNTBlZjFjZTNkMLg2MTJlNTEyYjVlMDYwZjQ0ZTQ5NTFhN2PAtkdzLWRuVnpNVDA2Ml9hREpYTXdDRVGtZXllLnNiYzMwLm5ldMQUV9C9BR4gYdDY0MA0FOr0LDbQpnHQowDQuSA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEEF820JHvEdDTTuLQkmgl9CT-0NAVum1haWx0bzpjcmFAdHJpYXRobG9uaGRmLmZyuDVhOTkxNWEzYjg1YjUzNTBlZjFjZTNkMLg2MTJlNTEyYjVlMDYwZjQ0ZTQ5NTFhN2PAtkdzLWRuVnpNVDA2Ml9hREpYTXdDRVGtZXllLnNiYzMwLm5ldMQUV9C9BR4gYdDY0MA0FOr0LDbQpnHQowDQuSA
https://eye.sbc30.net/c?p=wAbNBCfDxBA50N3Ql10D0M5FY9Co0L33BwZpbEbEENCe0JL24H05SHDQgtC00IjQgtCq6i_Qm9k3aHR0cDovL3RyaWF0aGxvbmhkZi5mci9jb21taXNzaW9uLXJlZ2lvbmFsZS1kYXJiaXRyYWdlL7g1YTk5MTVhM2I4NWI1MzUwZWYxY2UzZDC4NjEyZTUxMmI1ZTA2MGY0NGU0OTUxYTdjwLZHcy1kblZ6TVQwNjJfYURKWE13Q0VRrWV5ZS5zYmMzMC5uZXTEFFfQvQUeIGHQ2NDANBTq9Cw20KZx0KMA0Lkg

