
Hommes Femmes

Minimes

1 Nathan Merciris (Beauvais Triathlon) Raphaëlle Lucas (Lys Calais Triathlon)

2 Sacha Emery (Triathlon Littoral 59) Zia Pille Yard (Lys Calais Triathlon)

3 Jules Cochin (Gravelines Triathlon) Louise Delbarre (Triathlon Club de Liévin)

Cadets

1 Ryan Chachoua (Gravelines Triathlon) Léa Richard (Triathlon Club Liévin)

2 Pierre Ludwiczak (Cambrai Triathlon) Kloe Van Rookhuijzen (Beauvais Triathlon)

3 Alexis Cacheux (Cambrai Triathlon) Jade Barthelemy (Lys Calais Triathlon)

Juniors

1 Hugo Winock (Côte d'Opale Triathlon Calais Saint-Omer) Margot Zajac (Triathlon Club Liévin)

2 Florent Lefebvre (Gravelines Triathlon) Emilie Pereira (Astre Creillois)

3 Thomas Mille (Lys Calais Triathlon) Julie Desfontaines (Triathlon Club de Liévin)

Seniors

1 Guillaume Pit (Soissons Triathlon) Marion Salelles (Compiègne Triathlon)

2 Florian Riocros (Compiègne Triathlon) Margot Vanhoye (Lomme Natation Triathlon)

3 Gauthier Souply (Pastel Triathlon Saint Quentin) Clémentine Pruvot (Triat Sauv Nage Entente Raismes Hornaing)

Vétérans
1 François Debroucke (SC Abbeville Triathlon Natation) Laurence De Jaeghere (Lomme Natation Triathlon) 

2 Jeremy Poette (Pastel Triathlon Saint Quentin) Sophie Ludwiczak (Cambrai Triathlon)

3 Arnaud Defort (Compiègne Triathlon) Nathalie Lecreux (Pastel Triathlon Saint Quentin)

Adultes : Aquathlon de Tergnier (23 juin 2019)

Jeunes : Aquathlon de Tergnier (23 juin 2019)

Ligue Hauts-de-France de Triathlon

Championnats Régionaux Aquathlon 2019


