
Quel est mon rôle en tant que 
référent.e ?

• Je relaie les communications Ligue et FFTRI auprès des 
licencié.es de mon club

• J’intègre un réseau dynamique pour l’organisation 
d’actions sur la thématique de la mixité

• Je suis force de proposition dans mon club pour des 
actions de terrain sur la mixité

• Un accueil et une communication club ciblée
Quels exemples d’actions ?

• Mettre en place des créneaux féminin, famille, mixité, 
etc.

• Organiser une rando-triathlon pour promouvoir notre 
discipline

• Communiquer autour de moi sur la notion de mixité
• Privilégier l’organisation d’entrainement par niveaux et 

non par sexe
• Veiller et inciter à la parité H/F dans les instances de 

votre club
• …

Samedi 06 octobre 2018 à Montdidier
« Regroupement des référents »

14h00 à 16h00: Activité Run and Bike
17h00-18h30: Réunion des référents mixité (présentation de la 
commission et des rôle des membres)
18h30: Pot de l’amitié
19h00: Repas

• La Ligue rembourse les frais de déplacements et de restauration aux personnes qui s’engagent comme 
référent.

Possibilité de participer au stage de Ligue organisé sur le week-end. Infos et inscriptions: 
http://triathlonhdf.fr/stages-pour-tous/

Renseignements:
Bénédict MARET benedict.maret@sfr.fr
Geneviève ALLU ginoualu@hotmail.com

Franck MASSON frmasson@orange.fr
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